
 

 

 

厚く  

  

10月2４日～28日、本校の見学旅行が４泊５日

の日程で行われました。 

2４日の早朝、バスで出発した一行は、帯広空港から空路で東京へ

向かい横浜を見学。初日は東京で１泊しました。２日目は、都内を自主

研修後、京都へ移動し宿泊。３日目は、金閣寺、清水寺を見学後、京都

での研修に入りました。4日目は、朝から関西・近畿地方の自主研修を

開始。食文化、言葉、建造物などをテーマに、班ごとに計画したスケ

ジュールで研修を行い、この日は大阪の高層ホテルに滞在しました。最

終日は、大阪城を見学した後、伊丹空港から空路で新千歳空港を経

由し夜に帯広へ戻り、５日間の見学旅行を無事終了しました。 

自主研修の成果は、総合探究の活動の一環として総括されます。各班は様々な場所で見聞を広め、楽しみながら研

修に取り組んでいました。各地での体験や多くの思い出とともに充実した見学旅行となりました。 

 

 

 

 

 

 本校では、毎年この時期、他の学校にはない「ハロウィン・イベント」を行ってい

ます。「自分たちで学校生活を豊かにしよう」という想いで生徒が発案したイベン

トの一つです。この日は仮装して学校の授業を受けられる特別な１日となります。 

 仮装は、当日校内のみという自主ルールで行われ、各々が工夫を凝らした衣装

でハロウィンの雰囲気を楽しんでいました。仮装をしながら真面目に授業を受け

る生徒の姿はなかなかユニークでした。 

 

'Trick or treat!'お菓子を 

集めて地域の子どもたちへ 

校内にはお菓子募金箱が設置され、持ち寄っ

たお菓子を集めて地元の小学生に届けます。こ

のイベントのもう一つの目的です。自分たちが楽

しみながら地域の子どもたちにも喜んでもらおう

と企画した、清陵高校ならではのイベントです。 

 

令和５年11月24日発行 

自主研修を通じ現地での総合探究活動を行う 

 ２学年見学旅行で首都圏・関西へ 

ハロウィン企画 「HAPPY HALLOWEEN」 を開催 
 生徒が発案・実施 清陵高オリジナル・イベント 



 

 

 

 

第17回Ｕ18陸上競技大会（10月20日～22日、愛媛県松山市）に２年生３

名が出場しました。女子円盤投げの川村羽海さん（写真左）は38m79で４位入

賞。女子ハンマー投げの澤向美樹さん（写真右）は48m04で３位入賞。男子ハ

ンマー投げの方川寛翔君は、自己ベストの52m29を投げ13位。各選手の健闘

が光りました。これで今シーズンの全国大会は全て終了し、来年の福岡インター

ハイに向けて冬季トレーニングを開始しています。来年の活躍が楽しみです。 

 

 

10月15日、高野連十勝支部主催の子ども向け野球イベント「ベースボー

ルフェスティバル」にボランティアとして本校野球部が参加しました。野球人

口普及のために開催されており、多くの子どもたちが参加してくれました。子

どもたちとの交流だけでなく、普段、対戦する他校のチーム選手やマネー

ジャーとも交流することで横のつながりを広げる有意義な機会となりました。 

 

 

10月22日、明野ヶ丘公園で開催された「ピラ・リの森フェスタ」のボランティアスタッ

フとして参加しました。 今年は「焼き芋大会」「葉っぱのプール」を担当。イベント開

始前から焼き芋セットの作成や落ち葉の収集などを準備。イベントが始まると「焼き

芋大会」ブースは多くの来場者で大忙し。生徒は火力が弱まらないよう煙で燻され

灰を被りながらうちわで扇ぎ続けていました。準備から片付けまで地域の方々と一緒

に活動していました。地域に少しでも貢献できるよう今後も活動を続けていきます。 

 

 

10月11日～13日、苫小牧市で開催された全道大会に部員全員で参加しました。

全道各地の書道部員が参集した会場に出展された作品800点はどれも秀作揃い

で、作品鑑賞や合評会、全国大会報告などが行われ有意義な大会となりました。上位

20％の生徒が全国推薦や表彰を受けますが、その中で本校の鈴木弘美さんが１年

生ながら優秀賞を受賞する健闘を見せました。今後の書道部の活躍が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【陸上部】 U18全国大会で上位入賞 

幕別清陵高校の情報が満載 

幕別清陵高校  

公式ウェブサイトはこちらへ 

部活動 全国・全道大会や地域貢献で活躍

 

【野球部】「ﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ」で ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

【ｵｰﾙ部】「ﾋﾟﾗ・ﾘの森ﾌｪｽﾀ」ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｽﾀｯﾌで参加 

【書道部】全道大会参加 1年生が優秀賞を受賞 

【スポーツ＆ヘルスコース】 

生涯スポーツ授業「ボルダリング」 
１０月２５日、生涯スポーツ授業で「ボルダリング」

を実施しました。幕別町依田にあるスポーツクライミン

グジム十勝様を訪問しボルダリングの実技を行いま

した。まず、講師から体の手入れや注意点、基本姿勢

の指導を受け、実技では、簡単な直角のコースから

始めて最後に傾斜のあるコースに挑戦しました。生徒

は一本登って握力がなくなり悪戦苦闘。思った以上に

体力が消耗することや技術の深さを学びました。 

 

 

 

 

次週はトランポリンの予定です。  

 

【生徒会活動】 

地域でゴミ拾い（委員会活動） 
11月７日・９日の放課後、地域貢献委員会と保健

環境委員会、有志生徒約40名が地域のゴミ拾いを実

施しました。今回は通学路の清 

掃を徹底的に行いました。 

「楽しみながら」活動するのが 

本校のモットー。寒空の中、笑 

顔とともにたくさんのゴミ袋も 

いっぱいになりました。 


