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５／３１まで臨時休業が延長となりました。これからの３週間、正しい生活リズムと学
習習慣を維持し、６月からの学校再開（予定）にスムーズにつなげるために、今までより
も一段階レベルアップした生活をしてほしいと思います。
学習の成果は皆さんの成績に影響がありますし、学校再開後に理解度を確認する小テス

ト等を行う教科もあります。皆さんが、しっかり取り組んでくれれば、学校再開後に同じ
内容をもう一回やることなく、スムーズに次の内容に進むことができます。

１．休業期間中の学習について
○学習に使うもの ○時程表

学習計画表(A) ﾉｰﾄ･ﾌﾟﾘ
時間割 （各教科から） ﾝﾄ等(C) 手帳 ロイロ

ノート

学習記録表(B) (学習の
（各自が記録） 成果)

○１日の流れ（時間を必ず守ること）

朝 1時間目 2～ 昼休み 5～6時間目 放課後
8:30 8:40～9:30 4時間目

・起床 手帳（前 時間割とAにした 各自の主体的な 不要な外
・身支度 日分の記録 がって学習 取り組み 出はしな
・朝食 と 朝 の 体 1時間目 昼食 ・読書 い。

温）を 終わったら、Cを と同じ ・運動 等 ・夕食
ﾛｲﾛで担 ﾛｲﾛで教科担任へ ・入浴
任へ 手帳に記録 ・就寝

手帳とBに記録 手帳に記
録

※次の登校日にBとCを提出。 新しい時間割とAを受け取る。

２．分散登校について（予定）
課題の回収や質問の受付、次週の指示のために登校日を設定します。

【１学年】 【２学年】
5/18（月）8:30～12:30 5/19（火）8:30～12:30
5/25（月）8:30～12:30 5/26（火）8:30～12:30
5/28（木）8:30～12:30 5/29（金）8:30～12:30

３．上記対応が難しい生徒（インターネット環境がない等）について
インターネット環境がない、動画等を見ても理解できない、等の生徒について、個別の

登校指導（18日以降）を検討しています。希望する生徒は、次回登校日に担任に申し出
てください。

1H 8:40 ～ 9:30
2H 9:40 ～ 10:30
3H 10:40 ～ 11:30
4H 11:40 ～ 12:30
5H 13:05 ～ 13:55
6H 14:05 ～ 14:55


